LA RIQUALIFICAZIONE DEI PIANI D’ERNA: IL PROJECT WORK LOCOMOTIVA DEL PERCORSO ITS

A cura di Rossella Scaioli — Elisabetta Oliveri — Concetta Baroniello (ITC — CNR); Geom. Marco Caserio

Il progetto di riqualificazione dei Piani
d'Erna, la "terrazza” situata a oltre 1300 mt
sulla citta di Lecco tra il Monte Resegone e
“quel ramo del lago di Como che volge a
mezzogiorno”, & stato realizzato da 25
geometri neo-diplomati iscritti al percorso
di specializzazione ITS (Istituto Tecnico
Superiore) “Tecnico Superiore per il
risparmio energetico nell’edilizia
sostenibile” avviato nel novembre 2014

presso |'Istituto per geometri di Lecco.

Il percorso ITS si compone di 2000 ore

articolate in 1200 ore di aula e 800 ore di stage distribuite nel biennio 2014-2016. Le materie principali
trattate durante il percorso sono state quelle legate alle tematiche, sempre piu rilevanti, della progettazione
“sostenibile” e dell'efficienza energetica quali: sostenibilita ambientale, materiali eco e bio, progettazione
sostenibile, sistemi passivi per l'involucro dell'edificio, diritto ambientale e urbanistico, diagnosi e

certificazione energetica, involucri ad alta efficienza energetica, impianti tradizionali e da fonti rinnovabili.

Oltre alle consuete lezioni frontali in aula, la didattica si & sviluppata attraverso metodologie attive piu
indicate per favorire il passaggio dal “Sapere” al “Saper fare", il presupposto concettuale di tali metodologie &

infatti quello del "learning by doing"”, ossia imparare facendo.

Ed é proprio con l'obiettivo di rendere il percorso formativo il piu reale possibile simulando una reale attivita
lavorativa che si e deciso di individuare un Project Work che potesse rappresentare il filo conduttore di

ciascuna unita didattica.

Il project work ha quindi rappresentato “la sperimentazione attiva” dei contenuti appresi durante il percorso
formativo con il fine di realizzare un progetto in un contesto reale prendendo contatto con problematiche
organizzative, operative, relazionali, presenti nel reale contesto lavorativo e stimolando negli studenti quelle

competenze legate alla creativita, alle capacita interpretative e di analisi critica.

Per fare questo si e pensato di chiedere direttamente al Comune di Lecco di individuare un caso studio che
potesse soddisfare il nostro bisogno di sperimentare e contemporaneamente offrire alla stessa
amministrazione un progetto che potesse in futuro essere realmente utile per il territorio lecchese e per i sui

cittadini.

Da qui € nata la collaborazione tra il Comune di Lecco e la Fondazione Green “Energia, Ambiente ed

Edilizia Sostenibile” gestore del percorso ITS, relativa al progetto di riqualificazione dei Piani d'Erna.



Nel dettaglio le attivita previste dal progetto riguardano i seguenti aspetti:

- riqualificazione dell'involucro degli edifici della funivia e della teleferica di valle e di monte;

- riqualificazione dell'area esterna adibita a parcheggio;

- ridefinizione e riqualificazione degli ambienti destinati ad attivita commerciale e residenziale
all'interno dell’edificio di monte della funivia;

- individuazione e analisi di fattibilita di possibili attivita ludiche da sviluppare sia a valle, nell'area

adibita a parcheggio, sia a monte a integrazione delle attivita gia presenti.
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Fig. 1 stato di fatto funivia valle Fig. 2 stato di fatto stazione funivia e teleferica monte

Il cronoprogramma definito con il Comune di Lecco prevedeva le attivita di rilievo e la restituzione dello stato
di fatto entro il mese di gennaio 2016, il progetto preliminare entro marzo - aprile 2016 e quello definitivo

entro il mese di luglio contestualmente alla conclusione del percorso formativo.
FASE 1: RILIEVI E RESTITUZIONE DELLO STATO DI FATTO

Seguendo il cronoprogramma nel mese di novembre 2015 sono partite le attivita di rilievo ai Piani d’Erna, gli
studenti supportati dai professionisti hanno eseguito un rilievo topografico dell'intera area oggetto di
intervento e un rilievo materico grazie al quale e stato poi possibile redarre delle relazioni sullo stato di

degrado e le principali criticita riferite agli edifici della funivia e della teleferica.

Nei due mesi successivi, contemporaneamente alle attivita di restituzione dello stato di fatto in AutoCAD gli

studenti hanno anche svolto una serie di indagini e analisi per I'elaborazione del Concept:

- interviste ai cittadini e ai fruitori dei Piani d'Erna per indagare sui possibili interventi migliorativi;
- benchmarking condotto su strutture analoghe;

- analisi della documentazione fornita dal Comune di Lecco e studio delle normative di riferimento;

incontri con stakeholder per acquisizione dati

La prima fase del project work si & conclusa alla fine del mese di febbraio con la consegna al Comune di
Lecco di 2 relazioni tecniche e ben 14 tavole grafiche, elaborati del rilievo ed elaborati tecnici di analisi

materiche.



Fig. 3 e 4: planimetrie generali con allegati fotografici stazione funivia Valle e Monte
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Fig. 5 e 6: relazioni sullo stato di degrado delle strutture



FASE 2: PROGETTO PRELIMINARE

Sulla base delle indicazioni e delle priorita definite dall’Amministrazione Comunale il progetto preliminare &
stato suddiviso in stralci in modo che ogni stralcio rappresenti un progetto indipendente che possa essere

realizzato in tempi e con modalita diverse:

STRALCIO OGGETTO PRINCIPALT INTERVEMNTI
riqualificazione dell'area adibita a parcheggio;
Viabilita - parcheqgqi - predisposizione infrastrutture per area
STRALCIO 1 infrastrutture multifunzionale; ridefinizione viabilita

risoluzione criticitd e situazioni di degrado:
rivisitazione dell'involucro esterno con tecnoclogie
STRALCIO 2 Edificio funivia MONTE e VALLI passive
progettazione e ridistribuzione ambienti interni
edificio funivia parte commerciale (bar) e
Edificio commerciale e residenziale (appartamenti); risoluzione criticita e
STRALCIO 3 residenziale - Monte situazioni di degrado; ridefinizione percorsi
riqualificazione involucro e progetto di nuova
Struttura teleferica MONTE e copertura energizzante; progettazione eventuale
STRALCIO 4 VALLE sala d'attesa e servizi a monte

L'idea progettuale sviluppata dagli studenti del corso e stata quella di intervenire sull'involucro delle stazioni
di valle e di monte della funivia, utilizzando soluzioni tecnologiche proprie della bioarchitettura con
I'inserimento di elementi passivi quali serre solari, pareti a verde e sistemi di schermatura e di controllo della

radiazione solare.

Mentre per le strutture relative alla teleferica sono stati impiegati sistemi piu tecnologici e energizzanti con

I'inserimento di coperture fotovoltaiche che vanno a coprire il fabbisogno di energia elettrica.

In quest'ottica gli studenti intendono creare una sorta di “esposizione permanente” di soluzioni
tecnologicamente avanzate e sostenibili in modo che i Piani d'Erna divengano non solo meta di famiglie e

sportivi ma anche di tecnici e studenti.
Il progetto preliminare & stato svolto sia in AutoCAD che in Revit con il supporto dei docenti del corso.

Nel corso di una Commissione Consiliare che avra luogo il prossimo 18 maggio, gli studenti illustreranno il
lavoro svolto e le proposte formulate confrontandosi con la committenza per una prima verifica sulla bonta

del progetto per poi procedere con le fasi successive previste dall'accordo.

Di seguito alcune anteprime del progetto preliminare:



Fig. 7 prima bozza 3D stazione valle — area parcheggio

Fig. 8 bozza 3D stazione funivia monte
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Fig. 9 bozza 3D stazione funivia e teleferica monte

Fig. 10 prospetti teleferica monte con copertura energizzante



Fig. 11 e 12 bozze 3D teleferica monte

Il project work é stato condotto grazie alla disponibilita e al supporto, anche tecnico, dei dirigenti e degli
assessori del Comune di Lecco, con il coordinamento scientifico di Rossella Scaioli e Elisabetta Oliveri di ITC
— CNR (Istituto per le Tecnologie delle Costruzioni — Consiglio Nazionale delle Ricerche), socio fondatore

della Fondazione Green.

Il coordinamento tecnico e il supporto organizzativo sono a cura degli Architetti Luca Castelli e Paolo Bodega
dell'omonimo Studio di architettura di Lecco, del Presidente del Collegio dei Geometri di Lecco, Geom.
Marco Tentori e del Geom. Liliana Brusadelli, del Geom. Marco Caserio del Collegio Geometri di Milano;
supporto tecnico e logistico & stato fornito della societa ITB (Imprese Turistiche Barziesi) gestore della

funivia.

I docenti del percorso coinvolti nel project work: Geom. Nicola Villa, Geom. Ernesto Baragetti, Geom.
Francesco Carrera, Geom. Giovanni Bonaiti, ing. Giuseppe Franchini, ing. Silvia Mastrolembo, Geom. Davide
Ghelfi.

Ma i veri artefici del progetto sono gli studenti:

Alajmo Lorenzo - Alfano Maicol - Arrigoni Andrea - Care' Danilo - Casagrande Alessandro - Clemente Alvin
Klein - Cocco Francesco - Croci Andrea - Denti Marianna - Espinal Santos Juan Leonardo - Facchinetti
Andrea - Farina Massimo - Fazzini Mirko - Filippis Mario - Greppi Martina - Mufatti Matteo - Orlandi Arrigoni
Massimo - Parravicini Formenti Andrea - Pennisi Samuel - Poli Alessandro - Redaelli Giovanni - Rivolta

Marco - Scapino Stefano - Spreafico Lorenzo - Verzeroli Diego



